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en. Dat moet betekenen dat het 
gepercipieerde marginale rende-
ment van investeren in scholing 
(meer uren studeren per week) 
heel laag moet zijn, lager dan de 
leenrente van 4%. Dat kan erop 
duiden dat er nauwelijks bruik-
bare extra kennis wordt gepro-
duceerd in extra uren studie, of 
dat werkgevers de extra kennis 
niet opmerken. Het eerste is een 
deprimerende conclusie over 
de universitaire opleiding, het 
tweede over werkgevers. Ook 
dit is echter slechts een interpre-
tatie van het rationeel gedrag van 
studenten. Gemiddeld wordt 
het rendement op investeren in 

scholing geschat op zo’n 5 tot 
15%, maar het marginale ren-
dement op intensiever studeren 
is niet bekend uit empirisch 
onderzoek. We kunnen dus geen 
vergelijking maken tussen gemi-
ddeld en marginaal rendement. 

Prof. dr. Joop Hartog ,
Universiteit van Amsterdam
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Een gezonde dosis schuldaversie

In maart stuurde minister Plasterk alle lenende studenten een brief. “Ik vind het belangrijk dat 
een student ‘bewust leent’, merkte hij op. “Dit om te voorkomen dat je als student, zonder je het 
in de gaten hebt, een te hoge schuld opbouwt”. Deze brief is een trendbreuk met de houding van 
vorige bewindspersonen. Nederlandse studenten zouden juist te weinig lenen. Staatssecretaris 
Rutte wilde af van deze ‘leenangst’. Nu die brief van Plasterk. Wat moet je hiermee als student? 
Wat voor houvast biedt de economische theorie ons ook al weer?

Startpunt is de levenscyclus. Gedurende je leven doorloop je verschillende stadia. In het begin 
en aan het einde van je leven kost je geld. Daartussen in verdien je terug wat je voor je werkende 
leven kostte en spaar je voor je oude dag. Hoe meer je op jonge leeftijd investeert in je menselijk 
kapitaal, hoe hoger je verdiensten later. Dus, lenen voor de studie is prima. 

Veel Nederlandse studenten lenen niet of maar een laag bedrag. Deels komt dit doordat zij door 
hun ouders worden gesponsord. Daarnaast hebben veel Nederlandse studenten een bijbaan. Dit 
is vaak werk dat niet is gerelateerd aan de studie. Volgens veel economen is dit laatste ‘kortzichtig’ 
gedrag. Later verdien je veel meer. Je betaalt maar weinig rente op je lening bij de IB Groep. 
Als je salaris tegenvalt, mogen je terugbetalingen omlaag. Na 15 jaar wordt je schuld bovendien 
helemaal kwijtgescholden.

Toch zijn er ook gronden voor Plasterks twijfels. Allereerst, een groot deel van het leengedrag van 
studenten wordt verklaard door de houding tegenover schuld (schuldaversie). Sommige studenten 
lenen makkelijker dan gerechtvaardigd, anderen zijn juist te voorzichtig. Die eerste groep wil je 
niet aanmoedigen meer schuld aan te gaan. Daarnaast is het de vraag of als studenten meer lenen, 
ze ook daadwerkelijk minder werken en meer studeren. Oosterbeek en Van den Broek schatten 
dat als studenten zouden stoppen met hun bijbaan (gemiddeld 7,7 uur per week), ze aan hun 
studie maar 1,8 uur meer besteden (29,4 in plaats van 27,6 uur). En die overige uren? De kroeg 
in? Op vakantie? Dat lijkt niet de bedoeling. 

Als je je tijd goed besteedt, is lenen verantwoord. Meer studeren dus, of misschien ook wel wat 
meer sporten als je daardoor productiever werkt. Daarnaast is er best wat te zeggen voor lenen 
voor productievere studie-uren. Lenen voor een goede computer met de juiste software is prima. 
Lenen om tijdig je studieboeken aan te schaffen ook. Leen jij om je vakanties en torenhoge 
mobiele rekeningen te betalen en heb jij dankzij je lening de nieuwste iPod altijd als eerste in 
handen? Misschien is wat extra schuldaversie dan niet zo’n slecht idee…

Jante Parlevliet
Economisch beleidsmedewerker 
Sociaal-Economische Raad 


